
BIZCOCHO DE NATA 
 
Ingredientes: 
5 huevos 
250 gr. de azúcar 
1 brik de nata pequeño (250 gr.) 
Aceite girasol 
1 sobre y medio de levadura Royal. 
270 gr. de harina 
 
Preparación: 
Se baten los huevos y el azúcar 4 minutos, 40 grados, velocidad 3.Se vuelve a 
batir 4 minutos a velocidad 3. Se pesa la nata y el mismo peso de aceite y se bate 
15 segundos a velocidad 3. Se echa la harina y la levadura y se vuelve a batir 10 
segundos a velocidad 3 1/2 . Se pone en un molde engrasado y se mete en el 
horno previamente calentado a 180 °  30 o 35 minutos. 
Receta de Gloria Fernández. 
 


